
                                                                                       

                                                                                                     

 DZIENNICZEK MIKCJI                                            DATA  

Godzina 
(pobudka 

/sen)

Ilość i rodzaj 
przyjętych płynów 

(ml)

Ilość wydalonego 
moczu (ml)

Siła parcia na 
mocz
(1-3)

Epizody
nietrzymania 

moczu

Parcia 
naglące
(T/N)

Dodatkowe 
informacje
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SOMA Aneta Mirska Sp. z o.o.
ul. Milionowa 8/135, 93-193 Łódź
Tel: 884 411 444

www.somamirska.pl
gabinet@somamirska.pl

IG: soma.mirska
FB: SOMA – Aneta Mirska


